
 

 

 
 

Lagserie for veteranlag innendørs 
i klassene 

Damer 40+ og Herrer 45+ 
 
Turneringsform: Turneringen vil bestå av lag fra Tennisregion Østland Øst og Østland 

Vest. Hvert lag består av minimum 4 spillere, en lagkamp inneholder 4 singler og 2 
doubler. De klubbene som ikke kan danne eget lag kan slå seg sammen med en annen 
klubb (et lag kan ikke ha spillere fra flere enn to klubber). Resultatene fra sesongen 
2019/2020 vil danne grunnlag for gruppeinndeling, dette da fjorårets sesong ikke ble 
fullført.  
 

Tidspunkt:  Kampene spilles i haller i Oslo, Asker, Bærum og Drammen. 

Kampene spilles f.o.m. 17.oktober. Vi setter opp kampene for hele serien også etter jul, 
men tar forbehold om at det kan det komme endringer da vi ikke helt har oversikt over 
hvilke haller vi får. Alle kampene skal være ferdigspilt i løpet av inne sesongen 2022. Det 
tilstrebes at kampene spilles på søndager i tidsrommet 15.00 - 21.00. Det spilles kun 
timeskamper. 

 
Påmelding:  Påmelding må være sendt på vedlagt skjema før 30.september til: 

e-post: post@ostlandvesttennis.no  
Kontaktperson Synneve Tryggeseth, mobil 99 22 75 40  
 

Startkontingent: Startkontingenten er kr. 700,- pr. lag pr. lagkamp for lag fra 

Østland Vest og kr 850,- for lag fra Østland Øst. Antall kamper er avhengig av hvor mange 
lag som spiller i puljen – vanligvis 5-6 lag.    
 
Kampoppsett blir sendt til laglederne så snart det foreligger sammen med kapteins liste 
og reglement, og det vil som før administreres i Tournament Software.  
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PÅMELDINGSSKJEMA 
Lagserie veteran 2021/22 
Damer 40+ og Herrer 45+ 

Alle påmeldingene sendes, før 30. september, til: e-post: post@ostlandvesttennis.no 

  
Klubb:  

 
Fyll ut de klassene som er aktuelle for klubben: 
 
1.-lag damer 
 
Kaptein: 

 

 
Mobil nr.: 

  
   

 

 
E-post: 

   

 
 
1.-lag herrer 
 
Kaptein: 

 

 
Mobil nr.: 

   

 
E-post: 

   

 
 
2.-lag damer 
 
Kaptein: 

 

 
Mobil nr.: 

   

 
E-post: 

   

 
 
2.-lag herrer 
 
Kaptein: 

 

 
Mobil nr.: 

   

 
E-post: 
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